
Ｋの散歩帖 目次
（2022年）

1月1日 新年互礼会 2月1日 ロッキングチェアの座布団補修 3月1日 チョコのお返し 4月1日 彼岸桜を活ける

1月2日 初詣 2月2日 Google音声入力奮闘記 その1 3月2日 雪の消えよう 4月2日 本日休刊

1月3日 スーパーリロード 2月3日 Google音声入力奮闘記 その2 3月3日 蕗の薹 4月3日 春祭り

1月4日 「ごごカフェ」の景色 2月4日 Google音声入力奮闘記 その3 3月4日 パソコン異常の対策 4月4日 一人暮しの訓練

1月5日 初鍋 2月5日 春の雪 3月5日 スノードロップ 4月5日 研修会兼花見

1月6日 里庭の日の出 2月6日 音声入力奮闘記 余話 3月6日 本の断捨離 4月6日 抗原定性検査

1月7日 九死に一生 2月7日 オミクロン株の邑南町罹患者推移 3月7日 本の断捨離 続き 4月7日 撮影7年、編集7日

1月8日 棟梁が逝く 2月8日 狸（？）のため糞 3月8日 備忘録の整理振り 4月8日 小鳥の餌をテンが横取り

1月9日 取り貯めた音楽をスマホで聴く その3 2月9日 白菜鍋 3月9日 春先の草焼き 4月9日 別棟の雑草対策 その2

1月10日 とんど焼き 2月10日 冬の出で立ち その2 3月10日 外仕事の第1号 4月10日 里庭の桜

1月11日 焚き付け材 2月11日 本日休刊 3月11日 新・映像詩 里山 4月11日 里庭遠望

1月12日 シドニー・ポワチエ 2月12日 大人の絵本 その3 3月12日 マンサクが咲く 4月12日 別棟の雑草対策 その3

1月13日 取り貯めた音楽をスマホで聴く その4 2月13日 PCデータのバックアップ体制整備 3月13日 コピーガードの裏をかく 4月13日 タンポポ

1月14日 貯金箱解体 2月14日 Mの冬仕事 3月14日 椎茸の話 4月14日 定期健診

1月15日 オミクロン株 2月15日 なごり雪 序章 3月15日 外仕事 第2号 4月15日 椅子の修理

1月16日 記憶違い 2月16日 一転大雪 3月16日 白菜消費煮 4月16日 紡ぐ ～山内ゆう染織作品展～

1月17日 おからサラダ 2月17日 取り貯めた音楽をスマホで聴く 余話 3月17日 本日休刊 4月17日 逆さ 四反田山

1月18日 ウォーキングの出で立ち 2月18日 ウクライナ侵攻とは 3月18日 映画 ひまわり 4月18日 別棟の雑草対策 その4

1月19日 高齢者講習・認知機能検査 2月19日 Amazon 様々 3月19日 義母の手伝い 4月19日 前庭の野芝

1月20日 休肝日 その5 （規制緩和 その2） 2月20日 雪 降り続く 3月20日 イズモコバイモ 4月20日 草刈り第1号

1月21日 認知機能検査対策 2月21日 ピタゴラスイッチの考案者 3月21日 再生雑地の溝上げ 4月21日 図書館で借りた本

1月22日 ぬくと丸 2月22日 小鳥に食べられた 3月22日 雪で倒れた木を起こす 4月22日 風景を作った人

1月23日 雪中の薪運び 2月23日 キャッシュレス裏話 3月23日 老人会（八色石龍和会）の総会 4月23日 多彩な色合い

1月24日 本日休刊 2月24日 コロナ、ワクチン接種 第3回 3月24日 新提案のすき焼き割り下 4月24日 カタクリが咲く場の草刈り

1月25日 小欄を音声入力にて記述 2月25日 雪の朝 3月25日 別棟の雑草対策 その1 4月25日 椎茸の甘（辛）煮

1月26日 医療費を1％カットする 2月26日 確定申告 3月26日 コロナ禍のもとで如月会 4月26日 癒しのチェロ

1月27日 春の兆し？ 2月27日 本日休刊 3月27日 孫帰る 4月27日 山笑う

1月28日 息子の映像 続きの続き 2月28日 最後の薪運び 3月28日 孫のＤＩＹ 4月28日 本日休刊

1月29日 四十雀の巣箱を取り付けた 3月29日 多忙な日 4月29日 別棟の雑草対策 その後

1月30日 しめ鯖と大根のなます風サラダ 3月30日 孫が戻って、自粛が始まる 4月30日 集落 田植え第1号

1月31日 本日休刊 3月31日 梅が満開
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5月1日 立花隆 6月1日 庄野潤三 夕べの雲 7月1日 朝飯前 8月1日 絶滅は免れた

5月2日 旬の筍 6月2日 菜の花の草焼き 7月2日 こんなものまで アマゾン 8月2日 世代交代

5月3日 ドラマ 「人生最高の贈りもの」 6月3日 常用パソコンの更新 7月3日 用パソコンの更新 その2 8月3日 暫定修理

5月4日 草焼き 第1号 6月4日 雨が降らない 7月4日 濡れ縁 4台目 8月4日 PCデスク その1

5月5日 今年もやってきた 6月5日 集落行事 初夏の草刈り 7月5日 予期せぬ「御礼」 8月5日 双六川の鮎

5月6日 筍の始末記 6月6日 五郎ワールド 7月6日 常用パソコンの更新 その3 8月6日 イノシシ穴の枯芝処理

5月7日 大容量ファイルの送信 6月7日 暮らしの手帖 小さな本立て 7月7日 定期健診 8月7日 一日奉仕作業

5月8日 本日休刊 6月8日 M要望のDIY 2台目 7月8日 じゃが芋掘り 8月8日 女性落語家 林家つる子の「わたしの芝浜」

5月9日 KのDIY 序章 6月9日 グランドゴルフ参加 7月9日 廃棄品の再利用 8月9日 百日紅

5月10日 「慎み」「寛容」 6月10日 「Summer room」 その1 7月10日 常用パソコンの更新 その4 8月10日 予定外の草刈り

5月11日 KのDIY その1 6月11日 「暮らしの手帖」 蔵書リスト 7月11日 本日休刊 8月11日 ダメ元作戦

5月12日 KのDIY その2 6月12日 「Summer room」 その2 7月12日 オオシロカラカサタケ？ 8月12日 ワクチン接種 4回目

5月13日 KのDIY その3 6月13日 「Summer room」 その3 7月13日 椅子の高さ調整 8月13日 読み方のわからない漢字 「帙」

5月14日 KのDIY その4 6月14日 マウスポインターを見つける方法 7月14日 山水復旧 8月14日 PCデスク その2

5月15日 KのDIY その5 6月15日 「Summer room」 その4 7月15日 常用パソコンの更新 その5 8月15日 電卓更新

5月16日 運転免許証の更新手続き 6月16日 「Summer room」 その5 7月16日 １８歳と８１歳 8月16日 薪用原木倒し

5月17日 KのDIY その6 6月17日 新発明の蚊取り線香立て 7月17日 イノシシ用トタン柵の修理 8月17日 別棟の野芝化

5月18日 KのDIY その7 6月18日 サツキ、ツツジの剪定 7月18日 常用パソコンの更新 その6 8月18日 薪作り その2

5月19日 MRI検査 異常なし 6月19日 本日休刊 7月19日 ほぼ例年通りの豪雨 8月19日 薪作り その3

5月20日 KのDIY 最終回 6月20日 因果応報 7月20日 豪雨被害 8月20日 PCデスク その3

5月21日 別棟の草刈り 6月21日 名演奏家2人 7月21日 虫送り 8月21日 坂道の野芝植え結果

5月22日 リンドウ特区の草刈り 6月22日 暮らしの手帖22号に中谷宇吉郎 7月22日 水辺にネジバナ 8月22日 チェーンソー刃の研磨

5月23日 チシャの食べ方新工夫 6月23日 トマトすき焼き 7月23日 電柵増設 8月23日 アヒージョ と きゅうりもみ

5月24日 ジャコウソウ 6月24日 雨が降らない 7月24日 本日休刊 8月24日 またしても ばね指

5月25日 笹刈り 6月25日 濡れ縁 3台目 7月25日 3日続けて 8月25日 マイナポイント手続き

5月26日 裏納屋の整理 6月26日 川の草刈り 7月26日 パイプクランプ代用品 8月26日 本日休刊

5月27日 美しい田植え跡 6月27日 「Summer room」 その6 7月27日 板の接合 8月27日 岡田惠和作品を観る

5月28日 卓上鋸盤の整備 6月28日 定例検診 7月28日 靴底の修理 8月28日 稲刈り始まる

5月29日 始めて挑戦の鍋 6月29日 えんどうの青煮 7月29日 禍福 8月29日 薪作り その4 胴切り工程

5月30日 菜の花の草刈り 6月30日 「暮らしの手帖」 蔵書リスト その2 7月30日 桔梗 8月30日 PCデスク その4

5月31日 M要望のDIY 7月31日 救世主 8月31日 本日休刊
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9月1日 薪作り その4 運搬工程 10月1日 秋の夕焼け 11月1日 薪積み 12月1日 ヒバの枝整理

9月2日 「秋じまい」の開始 10月2日 Mの実家の手伝い 11月2日 ストリートビューが我が家の前も 12月2日 初雪

9月3日 スマホカメラ異常対策 10月3日 フジバカマの増殖 と アサギマダラ 11月3日 冬支度が方向転換 12月3日 今日の外仕事

9月4日 Sさん テレビに登場 10月4日 野芝の種の採取 その2 11月4日 紅葉のピーク？ 12月4日 ノートパソコンの更新

9月5日 PCデスク その5（最終回） 10月5日 イチイの木 11月5日 またも 新株！ 12月5日 ワクチン接種 ５回目

9月6日 グランドゴルフ成績集計プログラム 10月6日 「清左衛門 残日録」 11月6日 祖母見舞いのついでにペンキ塗り 12月6日 大人の絵本 その5

9月7日 薪作り その5 薪割り前工程 10月7日 絶品枝豆 11月7日 初収穫の完熟椎茸 12月7日 猿事件

9月8日 「すばり」の除去法 10月8日 本日休刊（義母入院） 11月8日 PCデスクのコンバート 12月8日 数日前の夕食メニュー

9月9日 ラジオ体操 オーケストラ版 10月9日 夏の空気 11月9日 臨時総会と研修旅行 12月9日 リンドウ特区の草焼き

9月10日 大人の絵本 その4 10月10日 初登場 1年延期 11月10日 鉄骨むき出し 12月10日 落ち葉焚き

9月11日 刈り残し 10月11日 原因は老人性乾皮症 11月11日 Google音声入力の再開 12月11日 保養館の大掃除

9月12日 薪割り余話 10月12日 生存確認メール 11月12日 今年最後の（？） 屋外昼食 12月12日 落ち葉焚き その2

9月13日 備蓄水 10月13日 秋じまい 終盤 11月13日 モミジの修復 12月13日 四季桜（二季咲き桜）

9月14日 蚊取り線香接着実験 10月14日 失せもの現る 11月14日 真偽不明 12月14日 動画投稿

9月15日 鍋のじゃが芋 前処理実験 10月15日 秋祭り 11月15日 里芋 掘と煮 12月15日 Wordの音声入力 再評価

9月16日 シルバー人材センター会員 Sさん逝く 10月16日 野芝の種の採取 その3 11月16日 牛で芋煮 12月16日 「天井川」 解消工事

9月17日 薪作り その6 薪割り工程 10月17日 ようやくゲット マイナポイント 11月17日 土を喰らう 12月17日 佐渡裕流ナポリタン

9月18日 クレジットカード不正使用に遭いかける 10月18日 久しぶりの我流鍋 11月18日 二日分の作業 12月18日 薪ストーブ 使用開始

9月19日 台風14号進路経緯 10月19日 写真2題 11月19日 錦秋も終わり 12月19日 雪中ウォーキング

9月20日 今度こそ、宗旨替え？ 10月20日 明朝の草焼き準備 11月20日 新嘗祭 12月20日 まぼろしの動画

9月21日 ようやく気温が下がってきた 10月21日 怒涛の一日 11月21日 天板の断熱加工 12月21日 凍結前の山水復旧

9月22日 草焼き 第1号 10月22日 瓜二つの机 生産地はどこ 11月22日 黄色の写真集 12月22日 定期健診

9月23日 作成プログラムの実践 10月23日 公民館が主催する文化祭と文化展 その1 11月23日 本日休刊 12月23日 真冬日

9月24日 玄関先に柿 10月24日 フィッシング詐欺にあいかけた 11月24日 ヒバの枝落とし 12月24日 薪ストーブ 燃えが悪い

9月25日 セルデータの入れ替え 10月25日 本日休刊 11月25日 公孫樹の落ち葉掻き 12月25日 雪中ウォーキング 写真集

9月26日 野芝の種採取 10月26日 紅葉始まる 11月26日 枝の整理 と オブジェ製作 12月26日 運搬車退出作戦

9月27日 本日休刊 10月27日 親ばか 11月27日 Give Up 12月27日 山水の復旧

9月28日 グランドゴルフ予選会 10月28日 公民館が主催する文化祭と文化展 その2 11月28日 雑木の雪囲い 12月28日 牡蠣の鍋

9月29日 定期健診 10月29日 本日休刊 11月29日 写真家 高砂淳二 12月29日 檀流 釜揚げうどん

9月30日 秋じまい 大傾斜 10月30日 「秋じまい」の終わり 11月30日 新・映像詩 里山 12月30日 Song for The Asking

10月31日 初霜 12月31日 定点観測
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